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JUNTA DIRECTIVA DE LA SVHTAyRV 

COMITÉ ORGANIZADOR DE ESTAS JOSRNADAS 

 

 

Presidencia:  

Dr. D. Fernando Martínez García. Medicina Interna 

 

 

Vicepresidencia:  

Dra. Dª. Verónica Escudero Quesada. Nefrología 

 

Secretaría:  

Dr. D Pascual Ciscar Fernández. Medicina Interna 

 

Tesorería:  

Dr. D. Otón Bellver Monzó. Oficina de Farmacia 

 

 

Vocales: 

 

 Dr. D. Francisco Valls Roca. Medicina de Familia 

 

 Dra. Dª. Cristina Castro Alonso. Nefrología 

 

 Dr. D. José Antonio Costa Muñoz. Medicina de Familia 

 

 Dra. Dª. Patricia de Labaig Ramos. Medicina de Familia 

 Dr. D. Sergio Martínez Hervás. Endocrinología 

 Dra. Dª. Andrea Pérez Granell. Medicina de Familia 

 Dr. D. Javier Sanz García. Medicina de Familia 
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CARTA DE PRESENTACIÓN 

Estimados miembros y colaboradores de la Sociedad Valenciana de HTA y RV, 

 

Un año más, con gran placer os invitamos a participar en la 31ª Reunión Anual de 
la SVHTA, que se celebrará los días 16 y 17 de mayo. Este evento representa una 
oportunidad excepcional para profundizar en las últimas tendencias y avances en 
el campo de la hipertensión arterial y el riesgo vascular. 

 

Durante estas jornadas, abordaremos una variedad de temas cruciales, tales como 
las nuevas guías de hipertensión arterial, la importancia del abordaje del riesgo 
cardiovascular desde una perspectiva de género, y las actualizaciones terapéuticas 
más recientes, incluyendo las estrategias innovadoras en el tratamiento de la 
obesidad y el uso de nuevos agentes hipolipemiantes. 

 

Un aspecto destacado de nuestra reunión será la "Tarde del Residente", diseñada 
para fomentar la participación activa de los residentes de especialidades 
relacionadas con el manejo de la enfermedad cardiovascular, y que incluirá 
actividades interactivas y educativas. 

 

Tras más de tres décadas de la SVHTA, nuestras jornadas anuales siguen siendo 
un punto de encuentro enriquecedor y estimulante, reafirmando nuestro 
compromiso con la excelencia en la atención y la prevención de las enfermedades 
cardiovasculares. Esperamos que estas nuevas jornadas de actualización sean de 
vuestro agrado. 

Esperamos contar con su valiosa presencia. 

 

Cordialmente, 

El comité científico organizador.   
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PROGRAMA 
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JUEVES 16/05/2024 TARDE 

..---.. 
 

16:00 a 16:05 Bienvenida del Presidente.  
   Dr. Fernando Martínez – Internista 
     Servicio Medicina Interna 
       Hospital Clínico Universitario. Valencia 

 

16:05 a 16:45 Presentación del Documento de Consenso sobre Tabaquismo 
de las Sociedades Regionales de Hipertensión Arterial 

   Dr. Francisco Valls – Médico de Familia 
   Miembro de la SVHTAyRV y del Grupo de HTAyRV de SEMERGEN 

 

16:45 a 17:30 Manejo del Paciente Cardio-Renal desde una Perspectiva de 
Género 

   Dra. Julia Seller – Cardióloga 
   Servicio de Cardiología. Hospital de Denia.  Alicante (*) 

 

17:30 a 18:00 Pausa – Networking - Café.  
 

18:00 a 18:45 Novedades en el Tratamiento de la Obesidad: ¿Qué es lo 
que podemos esperar? 

 Dr. Carlos Morillas – Endocrinólogo 
     Servicio Endocrinología. Hospital Dr. Peset. Valencia 

 

18:45 a 19:30 Posicionamiento de los Nuevos Fármacos 
Hipolipemiantes. ¿A quién, cuándo y cómo? 

 Dr. Vicente Pascual – Médico de Familia 
     CS. Palleter. Castellón.  
     Miembro del Grupo de Trabajo de Lípidos y Nutrición de SEMERGEN 
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VIERNES 17/05/2023 TARDE 

.. TARDE DEL RESIDENTE .. 
 

16:00 a 16:45 Concurso de Kahoot: Nuevas Guías de Hipertensión Arterial 
de la Sociedad Europea de Hipertensión Arterial de 2023 

 Presentadores: 
   Dra. Patricia de Labaig - Médico 
     Servicio de Urgencias. Hospital Dr. Peset. Valencia 
   Dr. Pascual Ciscar - Internista 
     Unidad de Riesgo Vascular, Servicio Medicina Interna 
     Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia 

 

16:45 a 17:30 Concurso de Casos Clínicos en Hipertensión Arterial y Riesgo 
Cardiovascular (selección del caso representante de la Comunidad 

Valenciana en la reunión nacional de la SEH-LELHA) 
 Moderadores: 
   Dra. Cristina Castro – Nefrología 
     Servicio de Nefrología. Hospital Dr. Peset. Valencia 
   Dr. José Antonio Costa – Médico de Familia 
     Clínica Atenea de Aldaia. Valencia 

 

17:30 a 18:00 Pausa – Networking - Café.  
 

18:00 a 19:15 Taller Teórico Práctico sobre Hipertensión Pulmonar y 
Valoración del Estado de Congestión. 

   Dr. Jon Ortiz – Internista 
     Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario y 

Politécnico La Fe. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía Clínica de la SEMI 

 

19:15 a 20:00 Clausura del Congreso y Asamblea de Socios. 
 Acceso sólo abierto a socios de la SVHTAyRV. 
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NOTAS 
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
 
  _______________________________________________________  
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COLABORAN CON ESTAS JORNADAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEDE ÚNICA:  Sala López Piñeiro, Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia 
 Avda. de la Plata, 34  //  46013 Valencia 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN: CUOTA GENERAL: 120 € + IVA.  
¡Pregunta por nuestras becas de asistencia!  

 

SECRETARÍA TÉCNICA:  

EXILIO Soluciones Integrales, S.L.   secretariatecnica@svhta.net 
 

REGISTRO OBLIGATORIO 
Para acceder a estas Jornadas, es imprescindible el registro previo en esta 
dirección web: 

INSCRIPCIÓN A LAS XXXI JORNADAS ANUALES DE LA SVHTAyRV 
http://www.svhta.net 

ORGANIZAN 

 

Secretaría Técnica e Informática 

 

 
 

 626550305 Ana Mª Pérez. 
 639578675 Antonio Fernandez.  
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